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DIRETTIVA N. 3  

Desenzano del Garda, 30 settembre 2026 

●​ A tutto il Personale Docente dell’Istituto Comprensivo 1 Desenzano del Garda 
●​ Plessi: Rodari, GP II, Laini, Papa, Catullo 
●​ Al Registro Elettronico Nuvola (Bacheca Docenti) 
●​ Agli Atti / Sezione Sicurezza e Inclusione 

OGGETTO: DIRETTIVA PER IL PERSONALE DOCENTE – Linee guida 
d'Istituto per la somministrazione dei farmaci salvavita a scuola e procedura 
d'emergenza in accordo con le direttive MIM e Regione Lombardia  

In vista dell'avvio delle sessioni di formazione/addestramento promosse in collaborazione con 
l'ASST Garda, si emanano le seguenti Linee Guida d'Istituto volte a disciplinare la presa in carico 
e la somministrazione dei farmaci salvavita in ambito scolastico, con particolare riferimento 
all'adrenalina auto-iniettabile per gli alunni affetti da grave anafilassi. 

La presente direttiva si fonda sul quadro normativo ed istituzionale vigente: 

●​ Linee Guida Nazionali MIM/Ministero della Salute per la somministrazione dei farmaci a 
scuola (Raccomandazioni 25/11/2005); 

●​ Protocollo d'Intesa della Regione Lombardia per la somministrazione dei farmaci in 
orario scolastico; 

●​ Art. 54 del Codice Penale (Stato di Necessità). 

Tutto il personale docente è tenuto ad attenersi rigorosamente alle seguenti disposizioni operative: 

1. Presa in carico del Piano Terapeutico e Tracciabilità del Farmaco 

1.​ Verifica della documentazione: I docenti del Consiglio di Classe/Team Pedagogico 
devono accertarsi che sia stata depositata presso la Segreteria e il Plesso la certificazione 
medica aggiornata rilasciata dal Pediatra di Libera Scelta (PLS) o dallo Specialista 
dell'ASST, corredata dal relativo Piano di Somministrazione / Piano Terapeutico. 

2.​ Custodia del dispositivo salvavita: L'auto-iniettore di adrenalina (es. Fastjekt, Jext, 
Emerade, EpiPen) deve essere riposto nel punto individuato all'interno del Plesso, 
perfettamente accessibile, noto a tutto il personale e mai chiuso a chiave in modo da 
impedire un prelievo immediato. 

2. Procedura d'Emergenza e Chiamata al 112 (NUE) 
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In presenza di sintomi riconducibili a shock anafilattico (difficoltà respiratoria, gonfiore del 
volto/labbra/gola, orticaria diffusa, ipotensione o perdita di coscienza), il docente presente applica 
immediatamente la seguente catena di soccorso: 

1.​ Chiamata prioritaria al 112 (NUE): Comporre il Numero Unico Emergenze dichiarando 
all'operatore:​
"Siamo la Scuola [Nome Plesso] dell'IC 1 Desenzano. Abbiamo un alunno con sospetto 
shock anafilattico in possesso di piano terapeutico e farmaco salvavita presente in 
struttura". 

2.​ Attivazione del Vivavoce: Mantenere il telefono in vivavoce per operare a mani libere. 
3.​ Somministrazione guidata del farmaco (Pre-Arrival Instructions): L'operatore della 

Centrale Operativa 112/118 fornirà le istruzioni sanitarie pre-arrivo. Il docente agirà come 
esecutore materiale sotto la guida vocale diretta e la responsabilità della struttura 
sanitaria d'emergenza, eseguendo passo-passo la somministrazione dell'adrenalina. 

4.​ Tracciabilità oraria: Segnare l'ora esatta d'iniezione per darne comunicazione ai sanitari 
dell'ambulanza. 

5.​ Avviso alla Famiglia e alla Dirigenza: Un collaboratore o docente di supporto avviserà 
tempestivamente i genitori e gli uffici di Presidenza. 

3. Riferimenti Normativi e Link Utili per la Consultazione 

Per un approfondimento del quadro regolatorio e delle procedure regionali e ministeriali, si 
rimanda ai portali ufficiali: 

●​ 📄 Ministero dell'Istruzione e del Merito (MIM) – Salute e Somministrazione Farmaci a 
Scuola:​
https://www.miur.gov.it/salute-a-scuola 

●​ 🏥 Regione Lombardia – Raccomandazioni per la somministrazione dei farmaci in 
ambito scolastico:​
https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/DettaglioRedazionale/servizi-e-
informazioni/cittadini/salute-e-prevenzione/Prevenzione-e-benessere/somministrazione-far
maci-scuola 

●​ 🚑 ASST del Garda – Portale Servizi e Dipartimento di Prevenzione / Salute nelle 
Scuole:​
https://www.asst-garda.it 

●​ 🚨 AREU Lombardia – Sistema di Emergenza Urgenza 112:​
https://www.areu.lombardia.it 

Si richiede a tutti i docenti di firmare la presente circolare per presa visione ed impegno 
all'osservanza delle procedure di sicurezza. 

La Dirigente Scolastica 

https://www.google.com/search?q=https://www.miur.gov.it/salute-a-scuola
https://www.google.com/search?q=https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/DettaglioRedazionale/servizi-e-informazioni/cittadini/salute-e-prevenzione/Prevenzione-e-benessere/somministrazione-farmaci-scuola
https://www.google.com/search?q=https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/DettaglioRedazionale/servizi-e-informazioni/cittadini/salute-e-prevenzione/Prevenzione-e-benessere/somministrazione-farmaci-scuola
https://www.google.com/search?q=https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/DettaglioRedazionale/servizi-e-informazioni/cittadini/salute-e-prevenzione/Prevenzione-e-benessere/somministrazione-farmaci-scuola
https://www.asst-garda.it
https://www.areu.lombardia.it


 

 

Ministero dell'Istruzione e del Merito 
1° ISTITUTO COMPRENSIVO DESENZANO  

Tel: 030.9141359 - 030.9120341 - 030.9124280 
- bsic8aa00q@istruzione.it 

www.primoicdesenzano.edu.it  

 
Prof.ssa Luciana Altomare Di Giuseppe 

(Firma autografa omessa ai sensi dell'art. 3, c. 2, D.Lgs. 39/1993) 
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